
Libras Básico

ROTEIRO DE ESTUDOS SEMANAL

Esse documento serve para orientar os seus estudos semanalmente. 

Em um curso online você tem flexibilidade de organizar o seu tempo durante a semana. Entretanto não é prudente deixar para estudar quando
dá, é importante você organizar de 3 a 4 horas semanais para realizar os seus estudos. Se possível, divida em 2 a 3 sessões por semana.

Semana Unidade Tema

1 Introdução

No tópico Orientações você encontra um vídeo com orientações para fazer o curso e realizar seu estudo introdutório
da Libras.

Como a maioria das pessoas não está acostumado a fazer um estudo na modalidade a distância, POR FAVOR, veja os
vídeos por inteiro e registre as orientações que estão nestes vídeos.

Depois de ver as orientações iniciais, participe do Fórum vamos nos apresentar.

1 1
Nesta semana recomendo que você inicie os estudos com o Capítulo 1: Alfabeto Manual e Números Ordinais. Isto
inclui seus subcapítulos (ou páginas) de 1.1, 1.2, 1.3 até o fim do capítulo 1.

2 1 Estude o Capítulo 2: Apresentação Pessoal, o que inclui as páginas 2.1, 2.2 até o fim do capítulo 2.

No Capítulo 2 você deve fazer o exercício Apresentação pessoal em Libras, uma ótima oportunidade para você a
treinar a sua sinalização. Esse exercício é bem simples e é um quebra gelo na sua produção dos sinais. Essa atividade
vale 1 ponto da média final. 

Nas páginas 2.4 e 2.5 você encontra dois momentos de descontração. Eles são importantes, pois uma mente cansada
retém menos informação. Desta forma, ao longo dos capítulos, há momentos para rir, descontrair e fazer exercícios
que estimulem a memória. Faça eles, são parte da estratégia de ensino deste curso.

Na página 2.7 você encontra o início dos temas relacionados às pessoas surdas e sua cultura. Veja o documentário



“Descoberta”, do programa Gera Mundos.

Por fim, na página 2.8 você encontra a  explicação sobre uma técnica de aprendizado de idiomas,  a “Ficha de
Anotação” uma boa técnica para o início do aprendizado de qualquer língua.

3 1

Nesta semana do curso você deve ter por alvo estudar o Capítulo 3: Cumprimentos em Libras. Este inclui as suas
páginas, ou subcapítulos.

Para conhecer um pouco mais da vida das pessoas surdas e suas famílias assista ao documentário Gera Mundos -
Educação Precoce que estão no Capítulo 3.9.

Na página 3.12 você será apresentado Glossário de Libras que o professor Uéslei construiu. É um glossário que não
apresenta apenas os sinais, mas traz detalhes sobre os sinais e a sua utilização. Sempre pesquise primeiro nesse
glossário para depois pesquisar em outros locais.

Finalizando a semana há um filme como leitura complementar o filme “No Ritmo do Coração”.

Questionário de revisão do estudo 1 Esse questionário vale 1 ponto da sua média final.

4 2
Esta semana você inicia o livro Unidade 2.

Na Unidade 2, você deve estudar o Capítulo 1: Iniciando um diálogo em Libras. Neste capítulo, além de iniciar um
diálogo, você aprenderá a fazer perguntas em Libras. Também conhecerá alguns verbos da Libras que possuem uma
forma positiva e uma forma com a negação junto.

Os jogos e exercícios ajudarão você a fixar os sinais aprendidos.

No Capítulo 2 você conhecerá um pouco da história dos surdos, do povo surdo.

Continue a utilizar a ficha de anotação de sinais e frases. Essa técnica ajuda em muito no aprendizado, além de você
estar construindo seu dicionário pessoal.



5 2

Nesta semana você deve estudar o capítulo 3 do Livro Unidade 2.
No capítulo 3 você aprenderá sobre os Parâmetros da Libras. Uma explicação de como os sinais são formados.

Na página 3.12 você aprenderá sobre os pronomes na Libras

Finalizando o capítulo 3, na página 3.13 conheça os mitos sobre as línguas de sinais. Uma aula feita pelo professor
André Xavier que desmistifica vários conceitos equivocados que as pessoas têm sobre a Libras e sobre os surdos.

No capítulo 4 você encontra orientações para fazer o questionário de revisão do estudo 2 Esse questionário vale 2,5
pontos da sua média final.

6 3

Nesta semana você deve iniciar o Capítulo 1 do Livro 3 que traz o tema Família em Libras. 

Na página 1.7 você encontra o tema "O processo de aculturação do povo surdo".

No  capítulo  1.8  recomendo  a  leitura  do  capítulo  3  do  Livro  Aprenda  a  Ver.  É  uma  leitura  breve  mas  muito
esclarecedora sobre o que é cultura surda e como ocorre o processo de aculturação entre os surdos. É a partir deste
assunto que o prof. André Xavier explica o conteúdo que está em sua aula no capítulo 1.7.

Depois, no 1.9 participe do Racha Cuca - caça palavras. Mais uma atividade que objetiva turbinar sua memória e
ajudar você a gravar os sinais na Libras. É uma forma de aprender se divertindo.

Não se esqueça de fazer o registro dos sinais em sua Ficha de Anotação de Sinais e Frases.

Depois prossiga com o Capítulo 2: Como Fazer Frases em Libras, você aprenderá a montar as frases em Libras. Estude
o capítulo 2 e faça os exercícios de 2.3 a 2.16

Não deixe para fazer depois. O Acúmulo de atividades é um prato cheio para te sobrecarregar e dificultar seus
estudos.

7 3
Na sétima semana dos seus estudos recomendo que você faça os capítulos 3, 4 e 5 do Livro Unidade 3.

Capítulo 3: cores em Libras



Capítulo 4: dias da semana em Libras

Esses dois capítulos são curtos. No capítulo 5 você irá destrinchar uma narrativa em Libras, a narrativa “A Menina do
Leite”.

Nessa narrativa você verá a Libras em uso, produzindo um texto sinalizado. 

Na página 5.10 há a orientação de um exercício de produção da Libras, mas o objetivo é concluir ele na próxima
semana.

8 3

Nesta semana é esperado que você conclua os estudos do Livro Unidade 3.

O objetivo é fazer a atividade “treinando frases em Libras”. A orientação desta atividade está na página 5.10 do Livro
Unidade 3.

Por fim, revise os conteúdos aprendidos na Unidade 3 e faça o questionário de revisão da Unidade 3. Você tem 60
minutos para concluir o questionário. Você tem duas chances para preencher o questionário. É um momento de
aprendizado.

Questionário de revisão do estudo 1 Esse questionário vale 2,5 pontos da sua média final.

9 4

Finalizando o curso Libras 1, um curso introdutório a Libras estudaremos o livro Unidade 4
Para iniciar a nona semana, você deve estudar o Capítulo 1: Períodos de tempo na Libras

Os jogos dos sites GENIOL e RACHA CUCA são atividades que ajudam a melhorar a memória como um todo. Ajuda o
aprendiz de uma língua a ter a mente ativada para memorizar o que está aprendendo.

Você não é obrigado a fazer, mas ajuda muito.

Depois, no Capítulo 2, estude sobre os sinais relativos a sentimentos e sensações.

Na página 2.6 você verá a segunda parte da aula referente aos mitos sobre as línguas de sinais.

Na página 2.7 veremos um pouco sobre os verbos com concordância na Libras.



10 4

Estude o capítulo 3, conversaremos sobre a atuação do intérprete de língua de sinais. 

Nos estudos complementares que estão neste capítulo são abordados temas como Libras tátil para surdo-cegos,
dicas de viagem para surdos e você conhecerá um pouco mais da vida dos surdos no documentário Travessia do
Silêncio.

No capítulo 4 você encontra a orientação sobre a avaliação Final em Libras, a atividade “minha narrativa em Libras”.
Esta semana é para você conhecer a atividade e ir desenvolvendo a sua narrativa.

Esta atividade vale 2 pontos da média final.

11 4

Capítulo 5 estude sobre os sinais referentes aos meses e estações do ano.

No capítulo 6 você conhecerá os verbos que não tem concordância

Questionário de revisão do curso Esse questionário vale 1 ponto da sua média final.

12 Encerramento Nesta semana concluiremos o curso e você deve finalizar todas as atividades pendentes.


